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•La prescription médicale peut en cas d’URGENCE être  
remplacée par l’application d’un protocole daté, si gné et validé 
dans le service. Cette prescription doit être confi rmée ensuite par 
écrit

•La douleur aiguë doit toujours être traitée EN URGE NCE

•La recherche et le traitement étiologique doivent ê tre conduite 
rapidement en parallèle mais ne saurait justifier u n retard au 
traitement antalgique

Protocole A:
•traumatisme d’un membre
•colique néphrétique
•lombo-radiculalgie
•arthralgie…

Protocole B:
•Douleur abdominale
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Références

•Douleur abdominale
•Douleur pelvienne
•Douleur post-opératoire
•Céphalée (hors migraine)
•Brûlure…

Protocole C:
•Douleur thoracique
•Syndrome coronaire aigu
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•Modalités de la sédation et/ou de l’analgésie en si tuation extrahospitalière- Conférence d’expert – SFAR , 1999 www.sfar.org

•GEDOU, Groupe d’Experts Douleur Urgence

•PROTAU, Programme de Traitements Antalgiques en Urg ence, www.institut-upsa-douleur.org/professionnels/ programmes/med_protau_01.htm

Complément d’antalgie :
•Traumatisme, douleur post-opératoire: ALR, MEOPA
•colique néphrétique, douleur abdo: phloroglucinol
•lombalgie: myorelaxant
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